il Giornale

INIZIATIVA

A «lezione» di
frutta e verdura

@® Sonc lefragole e le ciliegie i frutti
preferiti dai bambini romani, e I'in-
salata Ia verdura prediletta. E una
delle curiosita emerse durante la
grande festache venerdi scorso a-
la Citta del Gusto ha concluso
«Dammi il 5! a scuolay, il progetto
didattico della campagna «Nutrite-
vi dei colori della vita» promossa
dall'Unaproa (I'Unione nazionale
tra le organizzazioni dei produttori
ortofrutticoli agrumari e di fruttain
guscio) conil sostegno dell’Unione
europea, che ha promosso per tut-
tala seconda meta di marzo il con-
sumo di frutta e verdura fresca nek
le scuole. Circa ottocento i bambr-
ni che hanno partecipato alla festa
finale, e che hanno assistito alezio-
ni-gioco sul principio dei cinque co-
lori del benessere.
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