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Dal campo alla tavela salute e gusto: l'informazione settimanale on-line

Ortofrutta: partito il progetto didattico dell'Unaproa "Dammi
il 5! A scuola”

Un comunicato stampa rende noto che: "con dammi il 5! A scuola, parte da
martedi' 14 a Roma il progetto didattico dedicato ai piu' piccoli che si inserisce
nell'ambito della campagna triennale di comunicazione "Nutritevi dei colori della
vita" promossa da Unaproa (Unione nazionale tra le organizzazioni di produttori
ortofrutticoli agrumari e di frutta in guscio) e cofinanziata dalla Comunita'
europea. L'iniziativa prosegue le precedenti azioni progettuali rivolte ai piu' piccoli
ai quali e' dedicata anche un'apposita sezione sul sito
www.unaproa.com/icoloridellavita animata dalla mascotte Gian 5 colori. In dammi
il 5! A scuola sono state coinvolte alcune scuole elementari dei 19 municipi di
Roma dove formatori specializzati utilizzeranno giochi didattici di gruppo per
illustrare il principi o dei 5 colori del benessere, ovvero |'importanza di mangiare
ogni giorno 5 porzioni di frutta e ortaggi di 5 colori diversi (rosso, bianco, verde,
blu/viola e giallo/arancio). Un principio che consente di fornire al nostro
organismo sostanze preziose per la loro funzione nutritiva e protettiva.
(Agrapress)



