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ROMA
Lezioni
di ortofrutta

a scuola

Con «Dammi il 5! a scuola-,
parte da oggi a Roma il progetto
didattico dedicato ai piu piccoli
che si inserisce nell'ambito della
campagna triennale di comunica-
zione «Nutritevi dei colori della
vita» promossa da Unaproa
(Unione nazionale tra le organiz-
zazioni di produttori ortofruttico-
li agrumari e di frutta in guscio) e
cofinanziata dalla Comunita eu-
ropea. Partita a giugno 2004 con
l'obiettivo di promuovere un mag-
giore e piu variato consumo di
frutta e verdura fresche, ora la
campagna porta il principio dei
cinque colori del benessere diret-
tamente in classe. Dopo il succes-
so degli eventi di piazza di «Dam-
mi il 5!», realizzati a Treviso, Ri-
mini e Roma nel corso del 2005, e
delle iniziative promozionali al-
I'interno dei punti vendita della
grande distribuzione organizzate
in tutta Italia, in questa occasio-
ne il messaggio di una sana e cor-
retta alimentazione si rivolge ai
bambini e alle loro famiglie en-
trando nelle scuole elementari di
Roma. In <Dammi il 5! a scuola»
sono state coinvolte alcune scuole
| elementar dei 19 municipi di Ro-
ma dove formatori specializzati
utilizzeranno giochi didattici di
gruppo per illustrare il principio
dei cinque colori del benessere
(rosso, bianco, verde, blu/viola e
giallo/arancio) riferiti a prodotti
ortofrutticoli freschi.




