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Citta Roma

'Dammi il cinque' a Treviso
Claudia Fortini

La campagna promozionale di Unaproa, arriva il 27 e il 28 novembre, nel
centro storico di Treviso, con giochi, animazioni, spettacoli e momenti
informativi sulle straordinarie proprieta di frutta e verdura.
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"I vegetali in tavola, dalla frutta al dessert", non € solo il tema della tavola
rotonda, che si terra lunedi 28 novembre alla Sala delle esposizioni della
Camera di Commercio di Treviso alla quale partecipera il presidente di
Unaproa Fabrizio Marzano, ma € anche il filo conduttore della
manifestazione che scandisce due giornate di festa a Treviso.

Dal 27 al 28 novembre, il centro storico si anima della campagna
promozionale di Unaproa "Danni il 5"; un inno al valore nutrizionale e alle
proprieta salutistiche della frutta e della verdura. E'ricchissimo il
programma degli appuntamenti, tra giochi, animazioni, spettacoli e
momenti informativi. Carlo Cannella, direttore dell'Istituto di Scienze
dell'alimentazione dell'Universita La Sapienza di Roma, fornira consigli utili
per una corretta alimentazione fondata sul consumo di prodotti
ortofrutticoli dei cinque colori della frutta e della verdura per il benessere.
Gli appuntamenti iniziano domenica 27 alle 9, con 'face painting' e giochi
per tutti i bambini. Alle 10, degustazioni di frutta e verdura, alle 11
I'appuntamento € con gli sketch e i giochi di Carlo Pastori. In
quest'occasione Unaproa regala al pubblico la guida del benessere e il
ricettario "Che ti frulla per la testa". Per tutte e due le giornate, giocolieri,
cruciverba e degustazioni.



