
Domenica 27 e lunedì 28 novembre si svolgerà a Treviso in piazza
Indipendenza Dammi il 5!, la festa dei 5 colori del benessere promossa da
Unaproa nell'ambito della campagna promozionale "Nutritevi dei colori
della vita", cofinanziata dalla Comunità Europea e dallo Stato Italiano.
Nelle due giornate un programma ricco di sorprese e appuntamenti da non
perdere: giochi, animazione, degustazioni di frutta e verdura, e tanto
divertimento con il cabarettista Carlo Pastori. Inoltre, il Prof. Carlo
Cannella, Direttore dell'Istituto di Scienza dell'alimentazione
dell'Università "La Sapienza" di Roma, condurrà una serie di mini-lezioni in
cui fornirà utili consigli sull'importanza del consumo di frutta e verdura per
prevenire numerose malattie, per potenziare le difese per l'organismo e
per mantenerci in forma in modo naturale. L'iniziativa è affiancata dal 3°
Concorso Nazionale L'Arte dell'Intaglio e 1° Concorso Internazionale,
organizzato dall' Associazione Cuochi di Treviso con la collaborazione
dell'Unione Cuochi Regione Veneto e con il patrocinio della Federazione
Italiana Cuochi, che si articolerà in un'esposizione lungo le vie del centro
storico di Treviso.
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